
НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРАКТИЧЕСКИЙ ЭКЗАМЕН 
ПО ТЕХНОЛОГИИ НОГТЕВЫХ РАБОТ 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ ДЛЯ КАНДИДАТОВ (CIB) 

           СОДЕРЖАНИЕ ЭКЗАМЕНА И ВАЖНЫЕ ИНСТРУКЦИИ ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

Посетите официальный сайт экзаменационного органа ИЛИ www.nictesting.org, чтобы ознакомиться с самым актуальным 
бюллетенем до сдачи экзамена. 

Национальный межштатный совет органов управления штатов по косметологии – информационный бюллетень для 

кандидатов (CIB) национального практического экзамена по технологии ногтевых работ 
1 

© NIC 2020. Все права защищены. (Дата вступления в силу: 01.07.2020)
   (Пересмотрено: 06.05.2021) 

Национальный практический экзамен по технологии ногтевых работ — это лицензионный 

экзамен, разработанный Национальным межштатным советом органов управления штатов по 

косметологии (NIC). 

Этот бюллетень содержит ВАЖНУЮ ИНФОРМАЦИЮ относительно содержания национального 

практического экзамена по технологии ногтевых работ NIC и предоставлению основных 

ногтевых услуг.  

Для каждого национального практического экзамена NIC существует несколько частей каждого 

информационного бюллетеня для кандидатов (CIB), хранящихся в виде отдельных документов: 

 Важные инструкции и содержание основных частей экзамена. Здесь содержится информация

и рекомендации, связанные с проведением практического экзамена, а также информация об

объеме содержания, охватываемого основными частями практического экзамена.

 Ссылки. Список ссылок, используемых для разработки и поддержки содержания, охватываемого

экзаменами NIC.

Для практического и теоретического экзаменов всегда используются одни и те же ссылки.

ОБЯЗАТЕЛЬНО СКАЧАЙТЕ И/ИЛИ РАСПЕЧАТАЙТЕ И ПРОСМОТРИТЕ ВСЕ 

ДОКУМЕНТЫ, СОСТАВЛЯЮЩИЕ CIB ЭКЗАМЕНА NIC. 

ВНИМАТЕЛЬНО ИЗУЧИТЕ ВСЮ ИНФОРМАЦИЮ! 

ВАЖНЫЕ ИНСТРУКЦИИ 

 Не покидайте экзаменационную зону без разрешения.  Чтобы покинуть экзаменационную зону по какой-либо

причине, необходимо получить разрешение.

       Это также касается посещения туалета и окончания экзамена. Для повторного допуска к экзамену 

 необходимо предъявить удостоверение личности с фотографией. 

 Кандидаты должны иметь при себе комплект принадлежностей для личного пользования.

o Кандидат должен убедиться, что у него есть достаточное количество принадлежностей, которые были

должным образом очищены и продезинфицированы, и что инструменты находятся в надлежащем

рабочем состоянии.

o Комплект принадлежностей используется во время экзамена в качестве сухого места хранения и

считается частью рабочего места. Он должен быть закрыт, за исключением случаев, когда из него

извлекаются материалы для конкретной услуги.

o Кандидаты могут в любое время вынимать из комплекта предметы и принадлежности, однако обратно

ничего класть нельзя.

o Все экзамены проводятся в тестовой среде.

o Кандидаты оцениваются на постоянной основе.  Продолжайте работать, пока не закончите всю часть

или пока не истечет время.

o Необходимо использовать зарегистрированные EPA дезинфицирующие САЛФЕТКИ ,

http://www.nictesting.org/
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обладающие бактерицидными, фунгицидными и вирусоцидными свойствами. 

ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИЕ СПРЕИ БОЛЬШЕ НЕ ДОПУСКАЮТСЯ В ТЕСТОВОЙ 

СРЕДЕ. 

 В связи со стандартизацией национальных экзаменов NIC, наблюдатели и экзаменаторы должны 

придерживаться следующих стандартов: 

o Устные инструкции необходимо прочитать дважды для каждой части экзамена. 

o За исключением этого наблюдателям не разрешается общаться с кандидатами.  

o Экзаменаторам не разрешается разговаривать с кандидатами. 

Кандидатам, задающим вопросы во время экзамена, необходимо ответить одним из следующих 

утверждений: 

 «Делайте то, что можете, из того, что у вас есть под рукой». 

     «Делайте то, чему вас учили».  

o Если у кандидата возникла чрезвычайная ситуация, необходимо сообщить об этом наблюдателю, 

подняв руку. 

 Кандидатам будет предоставлено время, чтобы подготовить универсальные (также известны как общие) 

принадлежности, которые будут использоваться на протяжении всего экзамена. 

o На каждую часть экзамена отводится максимальное время, за исключением частей, не ограниченных 

по времени. 

o    После того как кандидаты выполнили все задания части, они должны показать, что закончили, отойдя       

назад или повернув руку в сторону экзаменатора (в случае работы с ногтями).   

o Если все кандидаты завершили часть экзамена до истечения времени, экзаменаторы переходят к 

следующей части. 

o Когда сработает таймер, все кандидаты должны прекратить работу и НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО отойти 

назад или повернуть руку в сторону экзаменатора (в случае работы с ногтями). 

 На всех этапах экзамена кандидаты должны соблюдать все соответствующие процедуры защиты людей и 

инфекционного контроля и поддерживать безопасное рабочее место.   

o В случае контакта с кровью кандидаты должны следовать процедуре NIC при контакте с кровью.   

Несоблюдение этого требования может привести к отстранению от экзамена.  

 Обязательно обратитесь в экзаменационный орган, чтобы получить последнюю версию 

процедуры NIC при контакте с кровью и любые дополнения к ней, ИЛИ посетите сайт 

www.nictesting.org и скачайте актуальный экземпляр. 

o Если кандидат не соблюдает процедуры инфекционного контроля или допускает, чтобы рабочее 

место стало и оставалось небезопасным, это может привести к неудовлетворительной оценке за 

экзамен. 

 Ниже приведены примеры вещей и действий, запрещенных во время 

         экзамена:  

o Наличие мобильного телефона, часов (любого вида), пейджера, планшета, компьютера, проектора, 

камеры и любого другого электронного или записывающего устройства, а также печатных материалов 

или рукописных заметок. 

o Запрещаются кошельки, сумки, верхняя одежда, головные уборы и любые другие личные вещи, не 

требуемые непосредственно для сдачи экзамена.  

o Проявление деструктивного поведения. 

o Общение с другими кандидатами или экзаменаторами.   

 Список вышеперечисленных предметов и действий не является исчерпывающим. Несоблюдение 

любого из этих условий или проявление ЛЮБОГО поведения, которое указывает на попытку 

обмана, приведет к немедленному отстранению от экзамена, а о действиях кандидата будет 

сообщено в соответствующие органы.  

 Все принадлежности должны быть маркированы на английском языке. Если требуется оригинальная 

http://www.nictesting.org/
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этикетка производителя, не допускается наличие рукописной или любой другой маркировки. 

Оригинальные этикетки производителя должны быть на английском языке, но могут содержать надписи на 

других языках. Все этикетки, не принадлежащие производителям, должны быть только на английском 

языке. 

o Оригинальные этикетки производителя требуются для всех дезинфицирующих средств и 

антисептиков для рук.  

o Необходимо использовать зарегистрированные EPA дезинфицирующие САЛФЕТКИ, 

обладающие бактерицидными, фунгицидными и вирусоцидными свойствами. 

ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИЕ СПРЕИ БОЛЬШЕ НЕ ДОПУСКАЮТСЯ В ТЕСТОВОЙ 

СРЕДЕ. Обратитесь к разделу «Предлагаемые принадлежности для экзамена», чтобы ознакомиться 

с любыми другими специфическими требованиями к принадлежностям и продуктам для этого штата. 

o Для дезинфицирующих средств и антисептиков для рук не допускаются имитирующие продукты.   

o На экзамене НЕ ДОПУСКАЮТСЯ АЭРОЗОЛИ И ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИЕ СПРЕИ 
o При использовании дезинфицирующих средств кандидаты ОБЯЗАНЫ надевать перчатки. 

o Кандидаты должны выполнять все задания, используя продукты и материалы, как их научили. Однако 

после раздела «Содержание экзамена» этого бюллетеня имеется раздел «Предлагаемые 

принадлежности для экзамена», в котором приведены предметы, которые можно использовать в той 

или иной части экзамена. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К РУКАМ МАНЕКЕНА NIC 

Ознакомьтесь с требованиями к рукам манекена в своем штате. 

Если в вашем штате требуется использование головы (голов) или руки (рук) манекена: 

 Если кандидаты должны использовать руки манекена, необходимо прийти на экзамен в полной готовности.  

 Рука манекена должна представлять собой целую руку и не может иметь съемных пальцев.  

 Головы и руки манекенов должны быть одобрены экзаменационным штатом или органом до допуска к 

экзамену. 
 

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ! 
Следующая информация особо важна для  

национального практического экзамена по технологии ногтевых работ NIC: 

 Кандидаты оцениваются по правильному обозначению утилизируемых материалов.  Кандидаты должны 

принести с собой и использовать следующие принадлежности для надлежащей утилизации материалов: 

 Контейнер с этикеткой «Подлежит дезинфекции» 

 Контейнер с этикеткой «Грязное белье» 

 Контейнер с этикеткой «Мусор» 

 Для целей этого экзамена будет представлено более одного клиента.  Необходимо представить нового 

клиента и подготовиться к нему в ходе экзамена (см. раздел «Практический экзамен по технологии ногтевых 

работ: основные части экзамена»). 

 Следующие части являются новыми в практическом экзамене по технологии ногтевых работ:  

   Снятие моделированного ногтя (см. раздел 6 ниже). 

 Кандидаты должны быть всегда подготовлены, когда работают в области глаз и рта. 

 Кандидатам не разрешается маркировать продукты как одноразовые.  

 Мономер должен быть слабопахнущим в оригинальной упаковке с этикеткой производителя. 
(Проверьте требования к продуктам в руководстве по тестированию для конкретного штата) 

 Полимер должен быть в оригинальной упаковке с этикеткой производителя. (Проверьте 

требования к продуктам в руководстве по тестированию для конкретного штата) 

 Праймер (если используется) должен быть в оригинальной упаковке с этикеткой 

производителя. 

 При использовании дезинфицирующих средств кандидаты ОБЯЗАНЫ надевать перчатки. 
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ПРАКТИЧЕСКИЙ ЭКЗАМЕН ПО ТЕХНОЛОГИИ НОГТЕВЫХ РАБОТ:  

ОСНОВНЫЕ ЧАСТИ ЭКЗАМЕНА 
Национальный практический экзамен по технологии ногтевых работ включает 7 (семь) основных 

частей.  Основные части основаны на национальном анализе рабочих операций.  

1. Подготовка рабочего места, клиента и принадлежностей (15 минут) 

2. Маникюр и нанесение лака (20 минут) 

3. Подготовка рабочего места, нового клиента и принадлежностей (10 минут) 

4. Крепление типса и удаление шва (20 минут) 

5. Моделирование ногтя (20 минут) 

6. Снятие моделированного ногтя (20 минут) 

7. Процедура при контакте с кровью (время засекается индивидуально, 5 минут на  

кандидата) 
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СОДЕРЖАНИЕ ЭКЗАМЕНА 
 

1. ПОДГОТОВКА РАБОЧЕГО МЕСТА, КЛИЕНТА И ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ 

(15 минут) 

 
 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите для всех кандидатов: 

«Вы подготовите рабочее место для клиента». 

«Вы подготовите универсальные принадлежности, которые будете использовать на протяжении 

всего экзамена».  

«Вы также подготовите принадлежности для маникюра и нанесения лака». 

«Вы подготовите клиента к оказанию услуг». 

«Вы должны следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и инфекционному 

контролю». 

«У вас будет 15 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 8 минут». 

«Не демонстрируйте никаких процедур до тех пор, пока не будут даны устные инструкции и вы не 

получите указание начинать». 

«Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 

 

(1) «Инструкции будут повторены».   

(2) «Можете начинать». 

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 

 

1.1 Полная дезинфекция всего рабочего места с помощью средства, маркированного на 

английском языке как бактерицидное, вирусоцидное и фунгицидное дезинфицирующее 

средство, зарегистрированное EPA.  

1.2 Санитарная обработка рук с использованием средства, маркированного на английском 

языке.  

1.3 Универсальные принадлежности маркированы на английском языке.  

1.4 Предметы, подлежащие дезинфекции, грязное белье и мусор утилизируются правильным 

образом на протяжении всей части экзамена. 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если все кандидаты повернут руку, чтобы показать, 

что закончили до истечения времени: 

«Все кандидаты подтвердили, что завершили эту часть экзамена, теперь мы можем  

 продолжить». 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если таймер сработает до того, как все кандидаты 

повернули руку:  

«Пожалуйста, прекратите работу». 
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2. МАНИКЮР И НАНЕСЕНИЕ ЛАКА (20 минут) 
 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите для всех кандидатов: 

«Вы выполните маникюр и нанесение лака». 

«Вы должны следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и инфекционному 

контролю». 

«У вас будет 20 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 10 минут». 

«Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 

  

(1) «Инструкции будут повторены».   

(2) «Можете начинать». 

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 

 

2.1 Маникюрные принадлежности маркированы на английском языке. 

2.2 На инструментах и принадлежностях нет видимых загрязнений. 

2.3 Выполнение базового маникюра.  

2.4 Подготовка ногтей и нанесение КРАСНОГО лака для ногтей. 
 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если все кандидаты повернут руку, чтобы показать, 

что закончили до истечения времени: 

«Все кандидаты подтвердили, что завершили эту часть экзамена. Пожалуйста, ничего не делайте  

 до получения следующих устных инструкций». 

  

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если таймер сработает до того, как все кандидаты 

повернули руку: 

«Пожалуйста, прекратите работу. Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных 

инструкций». 

 

2.5 Окончательный вид маникюра. 

2.6 Окончательный вид нанесенного лака. 

 

Устные инструкции экзаменатора: Произнесите каждому кандидату после того, как будет изучен 

окончательный вид ногтей: 

«Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных инструкций». 

 

 Устные инструкции наблюдателя:  Произнесите всем кандидатам, как только экзаменаторы завершат 

оценку этой части:  

 «Все экзаменаторы подтвердили, что готовы приступить к следующей части». 

«Вы удалите лак с ногтей и надлежащим образом утилизируете материалы, использованные в 

предыдущей части экзамена».   

«Вы должны следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и инфекционному 

контролю». 

  «У вас будет 5 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 2 минуты». 

 «Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 
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(1) «Инструкции будут повторены».   

(2) «Можете начинать». 

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 

 

2.7 Предметы, подлежащие дезинфекции, грязное белье и мусор утилизируются правильным 

образом на протяжении всей части экзамена. 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если все кандидаты повернут руку, чтобы показать, 

что закончили до истечения времени: 

«Все кандидаты подтвердили, что завершили эту часть экзамена, теперь мы можем  

 продолжить». 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если таймер сработает до того, как все кандидаты 

повернули руку:  

«Пожалуйста, прекратите работу». 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, когда все экзаменаторы подтвердят, что завершили 

оценку. 

«Экзаменаторы, пожалуйста, оцените другого кандидата». 
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3. ПОДГОТОВКА РАБОЧЕГО МЕСТА, НОВОГО КЛИЕНТА И 

ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ (10 минут) 
 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите всем кандидатам: 

«Вы подготовите рабочее место для НОВОГО клиента». 

«Вы подготовите универсальные принадлежности, которые будете использовать до конца экзамена». 

 «Вы также подготовитесь к следующим частям экзамена: 

крепление типса и удаление шва; 

моделирование ногтя; 

снятие  моделированного ногтя». 

«Вы подготовите клиента к оказанию услуг». 

«Вы должны следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и инфекционному 

контролю». 

«У вас будет 10 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 5 минут». 

“Не демонстрируйте никаких процедур до тех пор, пока не будут даны устные инструкции и вы не 

получите указание to 

  начинать».   

«Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 

  

(1) «Инструкции будут повторены».   

(2) «Можете начинать». 

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 

 

3.1 Полная дезинфекция всего рабочего места с помощью средства, маркированного на 

английском языке как бактерицидное, вирусоцидное и фунгицидное дезинфицирующее 

средство, зарегистрированное EPA.  

3.2 Санитарная обработка рук с использованием средства, маркированного на английском 

языке.  

3.3 Универсальные принадлежности маркированы на английском языке.  

3.4 Предметы, подлежащие дезинфекции, грязное белье и мусор утилизируются правильным 

образом на протяжении всей части экзамена. 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если все кандидаты повернут руку, чтобы показать, 

что закончили до истечения времени: 

«Все кандидаты подтвердили, что завершили эту часть экзамена, теперь мы можем  

 продолжить». 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если таймер сработает до того, как все кандидаты 

повернули руку:  

«Пожалуйста, прекратите работу». 
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4. КРЕПЛЕНИЕ ТИПСА И УДАЛЕНИЕ ШВА (20 минут) 
 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите всем кандидатам: 

(Примечание для наблюдателя: выберите любой палец) 

«Вы выполните крепление типса и удаление шва». 

«Вы прикрепите типс на __________ палец».  

«Вы должны следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и инфекционному 

контролю». 

«У вас будет 20 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 10 минут». 

«Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 

  

(1) «Инструкции будут повторены».   

(2) «Можете начинать». 

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 

 

4.1 Принадлежности для крепления типсов и удаления шва имеют маркировку на английском 

языке.  

4.2 На инструментах и принадлежностях нет видимых загрязнений. 

4.3 Подготовка к креплению типса. 

4.4 Выбор полноразмерного типса и его крепление к ногтевой пластине указанного пальца. 

4.5 Обрезка, придание формы и нанесение смеси. 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если все кандидаты повернут руку, чтобы показать, 

что закончили до истечения времени: 

«Все кандидаты подтвердили, что завершили эту часть экзамена. Пожалуйста, ничего не делайте  

 до получения следующих устных инструкций». 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если таймер сработает до того, как все кандидаты 

повернули руку:  

«Пожалуйста, прекратите работу. Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных 

инструкций». 

 

4.6 Окончательный вид готового типса. 

 

Устные инструкции экзаменатора: Произнесите каждому кандидату после того, как будет изучен 

окончательный вид ногтей: 

«Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных инструкций». 

 

4.7 Предметы, подлежащие дезинфекции, грязное белье и мусор утилизируются правильным 

образом на протяжении всей части. 

 

 Устные инструкции наблюдателя:  Произнесите всем кандидатам, как только экзаменаторы завершат 

оценку этой части:  

«Все экзаменаторы подтвердили, что готовы приступить к следующей части».  
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5. МОДЕЛИРОВАНИЕ НОГТЯ (20 минут) 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите всем кандидатам:  

(Примечание для наблюдателя: выберите любой палец) 

 «Вы будете моделировать ноготь на __________ пальце».   

«Вы должны использовать слабопахнущий продукт». (Проверьте требования к продуктам в 

руководстве по тестированию для конкретного штата).  

«Вы должны следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и инфекционному 

контролю». 

«У вас будет 20 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 10 минут». 

«Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 

   

(1) «Инструкции будут повторены».   

(2) «Можете начинать».  

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 

 

5.1 Подготовка принадлежностей для моделирования ногтя. Продукты ДОЛЖНЫ быть в 

оригинальной упаковке и иметь этикетку производителя на английском языке. 

5.2 На инструментах и принадлежностях нет видимых загрязнений. 

5.3 Подготовка ногтевой пластины для моделирования ногтя.  

5.4 Моделирование ногтя для удлинения свободного края указанного пальца. 

5.5 Придание формы, контуров и завершение моделирования ногтя. 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если все кандидаты повернут руку, чтобы показать, 

что закончили до истечения времени: 

«Все кандидаты подтвердили, что завершили эту часть экзамена. Пожалуйста, ничего не делайте  

 до получения следующих устных инструкций». 

  

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если таймер сработает до того, как все кандидаты 

повернули руку:  

«Пожалуйста, прекратите работу. Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных 

инструкций». 

 

5.6 Окончательный вид моделированного ногтя. 

 

Устные инструкции экзаменатора: Произнесите каждому кандидату после того, как будет изучен 

окончательный вид ногтей: 

«Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных инструкций». 

 

5.7 Предметы, подлежащие дезинфекции, грязное белье и мусор утилизируются правильным 

образом на протяжении всей части экзамена. 

 

 Устные инструкции наблюдателя:  Произнесите всем кандидатам, как только экзаменаторы завершат 

оценку этой части:  

  «Все экзаменаторы подтвердили, что готовы приступить к следующей части». 
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6. СНЯТИЕ МОДЕЛИРОВАННОГО НОГТЯ (20 минут) 
 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите всем кандидатам:  

«Вы снимете моделированный ноготь». 

«Вы должны следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и инфекционному 

контролю». 

«У вас будет 20 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 10 минут». 

«Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 

   

(1) «Инструкции будут повторены».   

(2) «Можете начинать».  

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 

 

6.1 Предметы для снятия моделированного ногтя маркированы на английском языке.  

6.2 На инструментах и принадлежностях нет видимых загрязнений. 

6.3  Снятие моделированного ногтя.  

6.4  Выравнивание и доработка натурального ногтя. 

 

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если все кандидаты повернут руку, чтобы показать, 

что закончили до истечения времени: 

«Все кандидаты подтвердили, что завершили эту часть экзамена. Пожалуйста, ничего не делайте  

 до получения следующих устных инструкций». 

  

 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите, если таймер сработает до того, как все кандидаты 

повернули руку:  

«Пожалуйста, прекратите работу. Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных 

инструкций». 

 

6.5 Окончательная оценка снятия моделированного ногтя. 

 

Устные инструкции экзаменатора: Произнесите каждому кандидату после того, как будет изучен 

окончательный вид ногтей: 

«Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных инструкций». 

 

6.6 Предметы, подлежащие дезинфекции, грязное белье и мусор утилизируются правильным 

образом на протяжении всей части экзамена. 

 

 Устные инструкции наблюдателя:  Произнесите всем кандидатам, как только экзаменаторы завершат 

оценку этой части:  

  «Все экзаменаторы подтвердили, что готовы приступить к следующей части». 
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7. ПРОЦЕДУРА ПРИ КОНТАКТЕ С КРОВЬЮ  

(время засекается индивидуально, 5 минут на кандидата) 
 
 Устные инструкции наблюдателя: Произнесите всем кандидатам: 

«Вы продемонстрируете процедуру при контакте с кровью». 

 

«Вы представите себе следующий сценарий: во время выполнения услуги вы слегка порезали  

свой указательный палец. Характер раны таков, что вы можете продолжить оказание услуги. Она 

еще не привела к загрязнению вашего рабочего места или клиента. Ожидается, что вы 

продемонстрируете правильную процедуру при контакте с кровью». 

  

«Ожидается, что вы будете следовать всем процедурам по защите клиента, безопасности и 

инфекционному контролю». 

«Вы получите от экзаменатора индивидуальные инструкции, чтобы продемонстрировать процедуру 

при контакте с кровью». 

 «У вас будет 5 минут на выполнение этой части». 

«Вам сообщат, когда у вас останется 2 минуты». 

«Не начинайте демонстрировать процедуру при контакте с кровью, пока экзаменатор не 

проинструктирует вас индивидуально». 

«Поверните руку в сторону экзаменатора, чтобы показать, что вы закончили». 

 

(1) «Инструкции будут повторены».   

 

Устные инструкции экзаменатора: Произнесите каждому кандидату: 

«Пожалуйста, продемонстрируйте процедуру при контакте с кровью». 

 

Кандидаты оцениваются по следующим заданиям: 
  

7.1 Предметы и материалы для оказания первой помощи маркированы на английском языке.  

7.2 Изъятие материалов из аптечки первой помощи. 

7.3 На принадлежностях и материалах нет видимых загрязнений. 

7.4 Очищение раны антисептиком.  

7.5 Накладывание на рану впитывающей повязки. 

7.6 Утилизация всех загрязненных материалов. 

7.7  Кандидат защищает рану резиновой перчаткой или напальчником. 

   

Устные инструкции экзаменатора: Произнесите каждому кандидату: 

«Пожалуйста, ничего не делайте до получения следующих устных инструкций». 
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ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И ОКОНЧАТЕЛЬНАЯ УБОРКА 
  Устные инструкции наблюдателя:  Произнесите по окончанию экзамена:  

«Все экзаменаторы подтвердили, что завершили оценку». 

«Убедитесь, что вы забрали с собой весь комплект принадлежностей и одноразовые материалы». 

«На этом национальный практический экзамен по технологии ногтевых работ Национального 

межштатного совета органов управления штатов по косметологии 

  завершен». 

«Спасибо за участие». 

 
 

ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ ДЛЯ ЭКЗАМЕНА 
 
Информация, касающаяся маркировки принадлежностей: 

 ВСЕ принадлежности должны быть маркированы на английском языке.  

 Оригинальные этикетки производителя ДОЛЖНЫ содержать информацию на английском языке 

и могут быть многоязычными.   

 Все другие этикетки должны быть только на английском языке. 

 

ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 

 ацетон или средство для снятия лака 

 клей 

 базовое покрытие 

 полировочный баф 

 комплект принадлежностей кандидата в качестве сухого места хранения (должен закрываться) 

 контейнер с этикеткой «Подлежит дезинфекции» 

 контейнер с этикеткой «Грязное белье» 

 контейнер с этикеткой «Мусор» 

 вата 

 пушер для кутикулы 

 размягчитель кутикулы 

 стаканчики для жидкостей 

 дезинфицирующие салфетки с этикеткой производителя, зарегистрированные EPA и обладающие 

бактерицидными, фунгицидными и вирусоцидными свойствами (должны содержать дезинфицирующее 

средство) 

 маникюрная ванночка с водой 

 аптечка первой помощи 

 фольга для снятия гель-лака 

 перчатки 

 антисептик для рук с этикеткой производителя (должен быть настоящим продуктом) 

 рука (руки) манекена с прикрепленными искусственными ногтями (должна быть целая рука, не 

может иметь съемных пальцев) 

 массажное средство 

 щетка для ногтей 

 обезжириватель для ногтей 

 кусачки для ногтей и/или триммер 

 пилочки для ногтей 

 формы для ногтей 

 типсы 

 масло 
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 бумажные полотенца 

 красный лак 

 кисть для моделирования ногтей 

 продукты для моделирования ногтей (мономер, полимер) 

Мономер должен быть слабопахнущим в оригинальной упаковке с этикеткой производителя.  

Полимер должен быть в оригинальной упаковке с этикеткой производителя.  

Праймер (если используется) должен быть в оригинальной упаковке с этикеткой 

производителя. 

(Проверьте требования к продуктам в руководстве по тестированию для конкретного штата) 

 топовое покрытие 

 полотенца 
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REFERENCES 
Milady Standard Nail Technology 8th Edition + Foundations 
2020, 8th Edition 
ISBN: 9780357446867 
Contact: Info@Milady.com 
www.Milady.com 

Nails – Exhibits of Art 
2007, 2.1 Edition 
CLIC International 
2014 
Pottsville, PA 17901 

Pivot Point Fundamentals: Nails, (101N - 107N); ©2022 Pivot Point International, Inc. 
1st Edition, 1st Printing, December 2022 
ISBN 978-1-957642-06-2 
Pivot Point International, Inc. 
https://www.pivot-point.com/shop/ 
Contact: info@pivot-point.com 
847-886-0500, Ext. 7399

Tammy Taylor Guide to Manicuring and Advanced Nail Technology – Edition III 
2022, Edition III 
ISBN: 978-0-578-25977-2 (Instructor) 
ISBN: 978-0-578-25978-9 (Student) 
Tammy Taylor Nails, Inc. Established 1983 
Santa Ana, CA 92705 
www.tammytaylornails.com 
Contact: Education@tammytaylornails.com 
800-938-2669 Ext. 323

Today’s Class: Nail Technician 
2016 
Melior, Inc. 
https://www.todaysclass.com/index.html 
877-224-0435

SUPPLEMENTAL REFERENCES 

Nails – Exhibits of Art 
2007, 1st Edition 
Author: Randy Rick 
CLIC International 
2014 
Pottsville, PA 17901 

mailto:Info@Milady.com
http://www.milady.com/
https://www.pivot-point.com/shop/
mailto:info@pivot-point.com
http://www.tammytaylornails.com/
mailto:Education@tammytaylornails.com
https://www.todaysclass.com/index.html%20877-224-0435
https://www.todaysclass.com/index.html%20877-224-0435
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Salon Fundamentals Nails 
2013, 1st Edition, 10th printing, June 2013 
Pivot Point International, Inc. 
www.pivot-point.com 
Contact: info@pivot-point.com 
847-886-0500, Ext. 7399

Salon Fundamentals Nails 
2011, 1st Edition, 7th Printing, October 2011 
Pivot Point International, Inc. 
www.pivot-point.com 
Contact: info@pivot-point.com 
847-886-0500, Ext. 7399
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